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Расписание   занятий внеурочной деятельности     на 2024-2025 учебный год  (ФГОС)  

 

НАПРАВЛЕНИЕ День недели, время Название занятий Руководитель Место 

проведения 

Коммуникативная деятельность  «Разговоры о важном » - 28  классных руководителя, 1,9,11кл.-33часа,     2-8, 10 кл.  - 34 часа    

                                            Понедельник (еженедельно)   -  08.00- 08.30 

            Профминимум «Билет в будущее» - 14 классных руководителя 6-11кл.-33часа   

                                    Четверг (еженедельно)     - 8.00-08.30    
 

Познавательная 

Деятельность 

 

 

 

 

 

 

Художественно- 

эстетическое 

 

 

 

 

 

 

Туристско-краеведческая 

Деятельность 

 

 

 

 

 
 Разговоры о важном 

 

Ермилова Мария Владимировна 

 5»В» класса 

Кабинет 

№ 42 

 

Вторник 12.30-13.10 
Разговоры о важном 

«Орлята России» 

Сушина Анна Владимировна 

  2»Б» класса 

Кабинет 

 № 2 

 

Среда 12.05-12.45 

  

Разговоры о важном 

«Орлята России»  

Груздова Елена Юрьевна 

4»В» класс 

Кабинет 

 № 5 

 

 

Четверг 08.00-08.30 
Разговоры о важном 

«Орлята России» 

Лахтикова  Анна Олеговна 

 3»В» класса 

Кабинет 

 № 22 

 

 Среда 17.05-17.45  

Пятница 16.20-17.00 

 

Разговоры о важном  

«Орлята России» 

 «Функциональная грамотность» 

Громова Надежде Андреевна 

   2»В» класса 

Кабинет 

 №4 

 Разговоры о важном 

 

Габова Елена Николаевна 

  5»а» класса 

Кабинет 

 № 17 

  Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в будущее» 

Сафронова Алёна Витальевна 

 8 «Б» класса 

Кабинет 

 № 36 

 

Пятница 17.05-17.45 

 Четверг17.05-17.45 

Разговоры о важном 

«Орлята России» 

 Функциональная грамотность 

Сафонеева 

Светлана Владимировна 

   2 «А» класса 

Кабинет 

 № 3 

  



 

 

 

Спортивно-

оздоровительная 

Деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовая 

 Деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая  

деятельность 

   

 

Понедельник  

 Четверг 15.20-16.10 
«Текстовая мозаика» 

«Культура русской речи» 

Флотская  

 Наталья Владимировна 

 8,10  классы 

Кабинет  

№ 41 

 

Понедельник 12.05-12.45 

Пятница 12.05-12.45 

Разговоры о важном 

« Орлята России» 

«Умники и умницы» 

Полякова Елизавета 

Вячеславовна 

 для  4 «А» класса 

         Кабинет 

№ 18 

 

Четверг 08.00-08.30 

Разговоры о важном 

«Орлята России» 

Макарская Наталья Анатольевна  

   3 «Б» класса 

Кабинет 

№ 2 

 

Пятница 12.05-12.45 

Четверг 08.00-08.30 

 

Разговоры о важном 

«Орлята России» 

Функциональная грамотность 

 

Якимович Марина Николаевна  

  3 «А» класса 

Кабинет 

№ 20 

 

Среда 12.05-12.45 

 Понедельник 12.05-12.45 

 

Разговоры о важном 

« Орлята России» 

 «Занимательная математика» 

Губина  Юлия Владимировна  

                   4 «Б» класса 

Кабинет 

№ 19 

Пятница, среда,  

Четверг 14.00-14.45 

Математический практикум 

 – 9 классы 

 

Нам Светлана Васильевна Кабинет 

№ 38 

 

Пятница 08.00-08.30 

        

Разговоры о важном 

« Орлята России» 

 

Арсеньева Наталья Анатольевна 

1»Б»класс 

Кабинет 

№21 

 

  

Среда, пятница 14.45-15.25 

 Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в будущее» 

 Медиацентр 

Бурак Дмитрий Александрович 

6»В»класс 

Кабинет 

№ 38 

 

Пятница 13.55-14.35 

Четверг 13.55-14.35 

Понедельник 14.45-16.15 

Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в будущее» 

 «Сложности русского языка»  

Интенсивный русский в вопросах 

и ответах-10-11 класс-  

Алексеева Екатерина Викторовна 

9, 11 

Кабинет 

№ 39 

 

Вторник 13.55-15.25 

Понедельник 15.35-17.05 

Разговоры о важном 

Юнармия 15.30-16.30 

Спортивные игры 

Шако  Ирина Андреевна 

5»В»класс 
 

Кабинет № 9 

Спортивный зал 



  Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в 

будущее» 

Маркова Людмила Валерьевна 

10»класс 

Кабинет 

№ 40 

  

 
Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в 

будущее» 

« 

Матвеева Марина Валериевна 

9»В»класс 

10-11 класс 

Кабинет 

№ 26 

  Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в 

будущее» 

Абрамова Ирина Яковлевна 

8»а»класс 

Кабинет 

№ 45 

  Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в 

будущее» 

Петушкова Юлия Евгеньевна 

11класс 

Кабинет 

№ 43 

  Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в 

будущее» 

Коваленко Ирина Николаевна 

6»А»класс 

Кабинет 

№ 9 

 Пятница  13.55-14.35 Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в 

будущее» 

 «Электив по русскому» 

  

Васильченко  

Екатерина Сергеевна 

6»В»класс 

 9 класс 

Кабинет 

№ 32 

   

 

Понедельник-13.30-14.30 

Четверг-12.05-12.45 

Среда 13.55-14.35 

Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в 

будущее» 

 Подвижные игры 

ЮИД 

Японцева Елизавета Викторовна 

6»Б»класс 

Кабинет 

№ 35 

  Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в будущее» 

Бадова Валерия Павловна 

9»Б»класс 

Кабинет 

№ 37 

 Понедельник13.55-15. 25 

Четверг 14.45-16.15 
Волонтеры 

  Студия театрального 

представления и праздников 

Конюкова Елизавета Валерьевна Кабинет 

№ 29 

 Понедельник, среда 16.25-

17.05 
«Путешествие по миру» Осова Оксана Анатольевна Кабинет 

№ 20 

  Разговоры о важном 

Профминимум «Билет в будущее» 

Егорова Ирина Геннадиевна 

7»Б»класс 

Кабинет 

№ 25 



  

Понедельник  12.05-14.35 

Среда 12.05-14.35 

Четверг 11.05-11.45,12.05-

14.35 

    Разговоры о важном 

«Орлята России» 

« В гостях у сказки» 

« Здоровый образ жизни» 

« Азбука экологии» 

Шильникова Мария Михайловна             

1»А» класс 

          Кабинет  

№ 3 

  

Понедельник  12.05-12.45 

 Вторник 12.05-14.35 

Пятница 12.05-14.35 

  

Разговоры о важном 

«Орлята России» 

Веселова Валерия Игоревна 

1 «В» класс 

Кабинет  

№ 4 

 Среда 14.45-15.25 Химические расчеты-8 класс Шадрина Елена Алексеевна Кабинет № 28 

 

 

                Расписание   занятий дополнительного образования на 2024-2025 учебный год  (ФГОС)  

 

 
№ День недели, время Название занятий Руководитель Место проведения 

1 Вторник 14.45-16.15 

Четверг13.55- 15.25 

Среда14.45-16.15 

Биология  «Мир под микроскопом» 

Чудеса под микроскопом 

Биология и твоя профессия 

 

Егорова 

Ирина Геннадиевна 

Кабинет 

№ 25 

 

 

2 Понедельник 14.45-15.25 Физика в опытах и экспериментах 

 

Дороганова 

Елена Владимировна 

Кабинет 

№ 26 

 

3 Вторник 14.45-16.20 

Четверг-14.45-15.30 

Понедельник14.45-15.30 

Химия в задачах и упражнениях 

Исследуем окружающую среду 

Вещества и материала в повседневной жизни 

человека 

Шадрина 

Елена Алексеевна 

Кабинет 

№ 28 

 

4  Пятница 14.45-16.15 «Робототехника» Коваленко Виктор 

Анатольевич 

Кабинет №9 

5 Среда 16.00- 17.30 Компьютер -хорошо и просто Ермилова Мария 

Владимировна 

Кабинет № 42 

6 Среда 

10.00 - 19.00 

 

Школьный театр «Цветные горошины» Цой  

Наталья Вдладимировна 

 

Актовый  зал 



7 Вторник, среда , суббота 

16.00-19.30 

 

Футбол Хмелёв 

Егор Максимович 

 

Спортивный зал, стадион 

8 Вторник 15.30-16 .50, 

Четверг17.00-18.20 

Пятница 12.10-13.30 

 

Танцевальный коллектив «Веснушки» Груздова Елена Юрьевна   

 

Актовый зал 

9. Понедельник , среда14.45- 

16.15 
« Волшебная кисточка» Осова  

Оксана Анатольевна 

Кабинет №20 

10 Вторник, четверг 15.30-17.00 Волейбол Смирнов Андрей 

Евгеньевич 

Спортивный зал 

11 Вторник, четверг 16.30-17.45 

                              14.45-16.15 

Пятница                 14.45- 16.15 

Театральный 

Хор «Веретенце» 

Мартынова Дарья 

Алексеевна 

Кабинет № 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

                        Дни недели понедельник Вторник среда четверг пятница 

        Шако  Ирина Андреевна 

16.10-17.10 

Спортивные 

игры 

16.10-17.10 

Спортивные 

игры 

   

    Смирнов Андрей Евгеньевич 

 18.00-20.00 

волейбол 

  18.00-20.00 

волейбол 

      Дудинский Юрий Анатольевич 

 17.00-18.00 

бокс 

 17.00-18.00 

бокс 

 

      Японцева Елизавета Викторовна 

13.30-14.30 

Подвижные 

игры 

Акт.зал 

  12.00-13.00 

Подвижные 

игры 

Акт.зал 

15.15-17.15 

Флорбол 

Спорт.зал 

           Ним Дмитрий Ильич 

(с 

 

18.30-20.00 

Тхэквандо (ИТФ) 

  18.30-20.00 

Тхэквандо 

(ИТФ) 

 

               Груздова Елена Юрьевна   

Актовый зал  

12.20-13.50 

«Веснушки» 

         Акт зал 

17.00-19.00 

«Веснушки» 

  17.00 -18.00 

«Веснушки» 

 

         Хмелёв Егор Максимович 

                                 стадион 

16.00-18.15 

стадион 

 16.00-18.15 

стадион 

  



Мудрова Анастасия Дмитриевна                                                           

Актовый зал 

14.30-16.00 

Черлидинг 

 13.15-14.00 

Скакалка 

 11.25-13.00 

Хип - Хоп 

Мартынова Дарья Алексеевна 

(Актовый зал) 

16.00- 18.30 

ХОР 

  14.30-16.30 

ХОР 

 

Цой Наталья Вдладимировна 

 Школьный театр 

  14.30-16.30   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


